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Arende

SVAR TILL NORDISKA RADET OM ANGAENDE

SKRIFTLIG FRAGA OM ETT TOBAKSFRITT

NORDEN 2040
| ett brev (E 8/2015) daterat den 8.9.2015 fragar Nordiska radet, med
anledning av en fraga som stéllts av den socialdemokratiska gruppen i
Nordiska radet; "hur langt de nordiska landerna, Fardarna och Aland
kommit i arbetet for att na malet om ett rokfritt Norden 20407,

Landskapsregeringen pa Aland har malmedvetet arbetat med fragan
under de senaste fyra aren.

Alands handlingsprogram mot riskbruk och missbruk 2013 — 2016 har
bl.a. satt upp som mal att det alandska samhallet skall vara rokfritt 2040.
| det halsopolitiska programmet for Aland 2010 — 2020 ingar
begrénsandet av tobaksanvandning som en vésentlig del av skapandet av
forutsattningarna for halsofrdmjande levnadsvanor.

Arbetsinsatser har redan gjorts for att na malet. Bland annat genom
forebyggande insatser inom projektet Vision Nolltolerans samt Alands
hélso- och sjukvardsmyndighets fem-ariga rékavvanjningsprojekt
"Tobakskampen” som startade ar 2014. Tobakskampens syfte ar att
erbjuda professionell hjalp till tobaksanvandare med syfte att fa dessa i sa
stor omfattning som mgjligt att sluta anvénda tobak.

Den parlamentariska referensgruppen for handlingsprogrammet mot risk-
och missbruk har den 6 oktober 2015 tagit ett initiativ att Alands
landskapsregering och dess underlydande myndigheter ska vara rokfria
arbetsplatser fran den 1.1.2016. Alands hélso- och sjukvérd och Alands
gymnasieskola redan &r rokfria arbetsplatser samtidigt som
landskapsregeringen har erbjudit kommunerna stod och radgivning i
arbetet med att bli rokfria arbetsplatser.
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Det ar skal att notera, att rokfrihet oftast definieras som att inte mera @
an 2 % av befolkningen i aldern 15-21 ar anvander nagon tobaksprodukt.
Bland de positiva trenderna kan ndmnas, att andelen rokare bland hela
befolkningen har minskat betydligt snabbare p& Aland &n i Finland och
uppgick ar 2011 till 17 %. Andelen kvinnor som rokt under senaste
gravditet har pa Aland minskat fran 15 % &r 2001 till 9 % &r 2012 medan
motsvarande andel i Finland forblivit konstant pa ca.15 %. Rokning
bland gymnasieeleverna har aven blivit allt mera ovanlig och férekom ar
2012 hos 2 % av eleverna jamfort med 8 % i Finland. Orovéckande &ar
daremot att rokning bland eleverna i yrkeslaroverken ar sa hog, 33 % pa
Aland och 36 % i Finland.

Frekvensen for tobaksrokning pa Aland ar 2005 och 2011

2005 Alla 22 %

2011 Alla 12 % Kvinnor 9 % Man 15 %

Information for &r 2004 och 2014 for Aland finns inte.

Alands landskapsregering stoder Nordiska Radets rekommendation om
ett tobaksfritt Norden ar 2040 och fortsatter det strategiska arbetet for att
na detta mal.

Minister Carina Aaltonen

Vik. landskapslakare Fredrik Almqvist



