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Bilaga 1, S316P01

: i SVAR PA SPORSMAL
(- landskapsregering patum
A — 2016-09-29

Till Alands lagting

Svar pa sporsmal

Halso- och sjukvarden
e  Sporsmal nr 1/2015-2016

Med stod av 37 8 lagtingsordningen har lagtingsledamot Veronica
Thornroos med flera stéllt foljande sporsmal till landskapsregering-
en: Vilken ar landskapsregeringens plan for att genom en i lagtinget
brett forankrad strategi sakra kvalitativ vard som motsvarar den
alandska befolkningens behov och som sakerstaller tillgangen till
hélso- och sjukvardstjanster pa hela Aland?

Landskapsregeringens mal med halso- och sjukvarden &r att framja
forutsattningarna for en god halsa hos befolkningen, forebygga sjuk-
domar och trygga en god hélso- och sjukvard. Halso- och sjukvarden
4r fortsatt politiskt och i fraga om resurser hogt prioriterad. Alands
halso- och sjukvards (AHS) relativa andel av verksamhetskostnader-
na for hela landskapet Gverstiger 40%. Bruttokostnaderna for ar 2016
ar budgeterade till 88,6 miljoner euro.

I enlighet med regeringsprogrammet ingar i begreppet hallbarhet in-
sikten att inget politikomrade kan frikopplas fran det andra: en hall-
bar ekonomi kraver hallbara strukturer, friska manniskor och en ren
natur. Effektiviseringskravet pd AHS for &r 2017 ar 2,4%. Land-
skapsregeringen har i arets forsta tillaggsbudget tydliggjort att AHS
under flera ar arbetat strukturerat med att se 6ver processerna for att
stavja driftskostnadsokningen. Bland annat har antalet vardplatser
successivt minskats samtidigt som vardtiderna forkortats. Kliniker
har sammanslagits for att skapa mer effektiva patientfloden och for
att nyttja vardplatserna battre. Okat samarbete dver klinikgranserna
breddar kompetensen och utvecklar ett gemensamt ansvar for patien-
terna. Att varden idag i hogre grad &n tidigare ges som dppenvard &r
en sjélvklar foljd av att processer och metoder aktivt utvecklats och
dartill sparar det personalresurser och minskar risken for sjukhusin-
fektioner. Som ett bra exempel pa detta kan den planerade dagkirur-
giska verksamheten tjana.

D4 malsattningen att O0ka sjalvfinansieringsgraden forverkligas de
kommande aren parallellt med effektiviseringsarbetet ar det mojligt
att pa ett betydande satt stavja kostnadsutvecklingen. Avgifterna vid
AHS ses redan i ett pagaende arbete dver utgiende fran styrelsen for
AHS forslag och dé tas sérskild hansyn till de mest utsatta och till
barns och ungdomars tillgang till vard. Sjukvardskostnaderna for den
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enskilde far inte bli avgorande for om man soker vard eller inte och
darfor dvervdgs inforande av ett hogkostnadsskydd for personer med
laga inkomster.

De halsopolitiska malsattningar som landskapsregeringen antagit ar
valgrundade och aktuella. Var och ens ratt till jamlik, god vard och
omsorg oavsett bakgrund, kon, alder, ekonomi eller bostadsort var-
nas. Landskapsregeringens arbete for en jamstalld och jamlik vard
och omsorg fokuserar sarskilt pa att motverka utvecklingen av omo-
tiverade skillnader i bemgtande.

Den demografiska utvecklingen pa Aland motsvarar den i narregion-
erna. Landskapsregringen foljer den alandska folkhélsan och kan
konstatera att samtidigt som medellivslangden o6kar minskar fore-
komsten av flera folksjukdomar. Sjuklighetsindexet som baserar sig
pa information fran halso- och sjukvarden, socialvarden och Folk-
pensionsanstalten visar att den totala sjukligheten minskar. Befolk-
ningen i landskapet Aland hor till de friskaste i Finland.

Den digitala utvecklingen pa vardomradet ar betydande och darfor ar
ett prioriterat omrade fornyelsen av AHS’ vardinformationssystem
och 6vriga datasystem. E-recept inférs hosten 2016 som en del av di-
gitaliseringen. Ny teknik behover ocksa for att utveckla och goéra
varden tillganglig sarskilt i skargarden. Under ar 2017 kommer be-
redskapen och primarvardens service i skargarden att ses dver med
malet att pa ett mer effektivt satt méta befolkningens behov av halso-
och sjukvard. Psykisk halsa for alla ar ett uttalat folkhalsomal. Ett
trearigt projekt om éldres psykiska hélsa har inletts och for att mot-
verka sjalvmord har en sarskild kristelefon uppréttats. Barns och
ungdomars hélsa och psykiska valbefinnande prioriteras. Fokus 1aggs
pa det framjande och forebyggande arbetet sa att man snabbt kan
upptécka barns och ungdomars psykiska ohdlsa. FOr den geriatriska
varden planeras nya och andamalsenliga verksamhetsutrymmen.

Halso- och sjukvarden p& Aland r till for alla &lanningar oberoende
av boningsort. Gallande lagstiftning har som syfte att sdkerstélla att
hela befolkningen i landskapet har rétt till sadan hélso- och sjukvard
som vars och ens halsotillstdnd forutsatter, inom de granser som star
till halso- och sjukvardens forfogande vid respektive tidpunkt. Da-
gens halso- och sjukvard klarar av att pa ett bra satt i fraga om till-
ganglighet och kvalitet méta den efterfragan som finns. Det betyder
inte att utmaningar saknas. Morgondagens halso- och sjukvard maste
med nddvandighet i &nnu hogre grad arbeta sektordverskridande och
halsoframjande med metoder som bygger befolkningens ansvar och
samverkan mellan olika samhéllssektorer. Ny teknik, nya metoder
och nya arbetssatt maste pa ett kostnadseffektivt satt tas i bruk. Till
detta behévs AHS kompetenta och engagerade personals delaktighet.
Parallellt med detta utvecklar landskapsregeringen den kommunala
strukturen och da delar av socialvarden samordnas kommer nya méj-
ligheter till samarbeten att skapas.



Landskapsregeringens parlamentariskt forankrade plan for halso- och
sjukvarden beskrivs i den budget som laggs fram for lagtinget under
hosten 2017. Utbver detta, i syfte att pa ett brett satt Gppna upp dis-
kussionen om inriktning, processer och strukturer for den framtida
halso- och sjukvarden, avser landskapsregeringen i bérjan av ar 2017
arrangera seminarium om den framtida varden pa Aland. Genom se-
minariet vill landskapsregeringen sammanfdra personal, politiker,
patienter och sakkunniga till innovativa samtal om hur hélso- och
sjukvarden pd Aland kan utvecklas beaktande sérskilda och likartade
utmaningar med omvarlden.

Forandringsarbetet inom halso- och sjukvarden ar en kontinuerligt
pagaende process vars évergripande syfte ar att befolkningens behov
av hélso- och sjukvard ska tillgodoses kompetent men ocksa kost-
nadseffektivt och hallbart. Landskapsregering fortsatter att féra en
ansvarsfull halso- och sjukvardspolitik for att trygga en jamstélld och
jamlik vard. Det innebéar att bade kontinuerligt utveckla varden och
samtidigt stalla nya effektiviseringsmal.

Mariehamn den 29 september 2016

Lantrad Katrin Sjogren

Minister Wille Valve



