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Checklista för att genomföra lyckade fiskevårdsprojekt 

 

För att lyckas med ert nästa fiskevårdsprojekt är planering a och o. Att ta reda på orsakerna till 

vattenområdets förändrade miljö och fiskepopulationer är mycket viktigt för att kunna planera rätt typ av 

åtgärder och få den effekt som önskas. 

Vissa gånger är det ganska tydligt ifall ett dike eller vandringsled har blivit torr, förstörts av ett vägbygge eller 

liknande men andra gånger kanske det är mer diffusa orsaker som gjort att fisken minskat. Ofta är det 

dessutom flera saker som påverkar som en helhet och då riskerar åtgärden inte få rätt effekt genom att 

åtgärda endast en av dessa. 

 

Nedan är några viktiga saker att tänka på i planeringen av ett fiskevårdsprojekt: 

- Vilken förändring har skett som behöver åtgärdas?  

- Vad påverkar vattenområdet? T.ex. utfallsdiken, bebyggelse, enskilda och större avlopp, båttrafik, 

fiske, landhöjning, massförekomst av vattenväxter eller annat? Det är bra att göra en så heltäckande 

beskrivning ni kan. 

- Tänk på att testa de minst invasiva åtgärderna först som till exempel att klippa vass, minska 

tillrinningen av näringsämnen från land, uppmana till kontroll av enskilda avlopp, reglera båttrafik, 

skyddsjakt av säl- och skarv, inrätta fredningsområden för att skydda lekande fisk o.s.v. före ni 

planerar att muddra och gräva upp bottensediment. 

- Vilka är delägare i området och finns det andra mark- eller vattenägare inom avrinningsområdet som 

påverkar eller påverkas av ert projektområde? 

- Finns det fisk i området och går det att få en bild av beståndens sammansättning och 

åldersfördelning? Finns det t.ex. lekande fisk i olika storlek eller behövs en återetablering? 

- Finns det exempel på liknande åtgärder på andra platser? Försök ta reda på vad som lyckats bra och 

mindre bra i de projekten. 

- Gör så noggranna kartor och beskrivningar som möjligt av det åtgärder ni tänker göra. All form av 

vattenföretag, såsom grävning i vatten eller muddring som överstiger 50 m2 kräver miljögranskning 

eller miljötillstånd. Kontakta ÅMHM eller besök deras hemsida www.amhm.ax för att ta reda på vad 

ni behöver till ert projekt.  

- Tänk på att skaffa en talkoförsäkring ifall ni jobbar på talko, egna olycksfallsförsäkringar täcker inte 

alltid skador som uppstår vid sådana tillfällen. 

- Försök få till en långsiktig uppföljning av fiskbestånden. Data insamlat över lång tid på samma sätt är 

mycket viktigt för att veta hur fiskbestånden utvecklas över tid. Det är också avgörande för att veta 

att en fiskevårdsåtgärd har lyckats. 
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