Hur ska man forebygga
avrinning fran land pa basta
satt?

Under perioder med stor nederbérd och da
marken inte fryser blir avrinningen extra stor fran
alla marker, fran jord- och skogsbruksmark, fran
bebyggda miljéer med dagvattenavrinning och
fran 6vrig mark. Nar mycket naring kommer ut i
vattnet okar riskerna for algblomningar under
sommarperioden.

Naturligtvis maste mark draneras, men det ar
ocksa viktigt att fordrdja naringsbelastat vatten
fran land innan det nar en sj6 eller kustvatten.
Fordrojningar kan uppnas pa olika sétt, t.ex.
genom ett slingrande dike med vaxtlighet, olika
sma dammar eller vatmarker vid utloppen,
avfasade dikesslanter och olika smarta filterdiken’,
eller genom en grasbevuxen dversilningsyta innan
utslappet sker till en sjo eller kustvatten.
Dagvattendammen vid Museiparken ar ett
utmarkt exempel pa hur dagvatten kan fordrojas
och renas. Den ska kompletteras med flytande
vatmarker, vilket ger en 6kad reningseffekt.
Studier visar att en flytande vatmark kan forbattra
reningen i konventionella reningsdammar med
20-40%2.

Diken

Diken ar en viktig del for avvattningen av
jordbruksmark, samtidigt som ett dike med
vaxtlighet bidrar till att rena vattnet fran
naringsamnen. Ett dike ger alltid battre avskiljning
an direktutslapp i ett vattendrag. Det ar svart att
ange reduktionseffekten i ett dike, eftersom den
varierar med dikets utformning, uppehallstid,
belastning, etc. Ju langre dike, desto battre
avskiljning. | diket behandlas vattnet genom olika

1 Skaldiken, svackdiken, biofilterdike

2 Dodkins, I., & Mendzil, AF. (2014). Floating
Treatment Wetlands (FTWs) in Wastewater
Treatment: Treatment efficiency and potential
benefits of activated carbon. SEACAMS, Swansea
University.
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processer, sdsom vaxters naringsupptag, filtrering
och nedbrytning med hjalp av mikroorganismer.

Bild. Svack- eller skaldike vid en hasthage3.

Det finns diken med olika funktioner, som tex for
att rena dagvatten eller avloppsvatten. Dessa
diken kan naturligtvis dven anvandas som ett extra
reningssteg innan ett dike fran jordbruksmark nar
ett ytvatten, de kallas for svackdiken, skaldiken
eller biofilterdiken. Fortsattningsvis anvands
namnet svackdike. Ett svackdike ar en typ av
buffertzon langs specifika strackor dar aktiva
skyddszoner kanske inte ger ett tillrackligt skydd,
men det kan dven anvandas i omraden dar det
saknas skyddszoner, eller dar det ar for smalt for
storre skyddszoner. Ett svackdike bromsar upp
och bunkrar naringsrikt ytvatten fran t.ex. en
rasthage for kor och hastar, eller fran drénerad
jordbruksmark, varvid avskiljning av naringsamnen
sker. Under speciellt bléta perioder kan dven
vatten i svackdiket tas fér bevattning, beroende pa
hur flexibel utformningen ar. Svackdiken kan
utgora ett avslut av ett vanligt dike, cirka 200-300
m fore en sjo eller annat storre ytvatten. Ett
svackdike behdver i normalfallet ingen drénering,
men ar markférhallandena lampliga kan en del av

3 Life IP Rich Waters.



vattnet infiltrera vidare i marken och bidra med
viss rening. Ett svackdike avskiljer i forsta hand
sand och andra grovre partiklar genom
sedimentation. Svenska studier redovisar en
reningseffekt pad 20-25 procent for totalhalten
suspenderat material och 20 procent av
totalhalten av metallféroreningar. Battre resultat
for avskiljning av suspenderat material och
darmed partikelbundna metaller och
partikelbunden fosfor redovisas i utlandska
studier?,

Oversvidmningsvdtmarker invid laglanta
strandomraden, vid dngar och jordbruksmark,
bidrar till att avlasta t.ex. ett dike vid stora fléden,
samtidigt som vatten renas. Vatmarkskonsult
Peter Feuerbach har uppskattat att en
6versvamningsvatmark kan reducera ca 25 % av
det som en normal vatmark reducerar, dvs ca 250
kg/ar * ha och ca 10 kg P per ar. Kostnaden for
gravarbetet uppskattas till ca 2 euro/m?
(vatmarkskonsult, 2019).

Bevattningsvdtmarker

Bra vattenhushallning inom jordbruket innebar
ratt mangd vatten vid varje tidpunkt fér grodans
tillvaxt och markbarighet for maskiner i falt. Detta
skapar forutsattningar for jamnare och hoégre
skordar, god markstruktur, battre
vaxtndringsutnyttjande och minskad klimat- och
miljopaverkan.

Det &r en god idé att samla upp vatten i
vatmarker/bassénger under perioder da det finns
ett Overskott av vatten i landskapet och lagra det
till sommaren fér en mer hallbar bevattning av
akermarken.

Eftersom vattnet magasineras nér tillgdngen pa
vatten ar god, minimeras risken for att skada
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https://www.stod.ax/sites/default/files/attach
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nagot allmant eller enskilt intresse. Forutom att
vatten ateranvands far man en battre produktion,
minskad naringsbelastning och en 6kad
biodiversitet.

Hansyn maste tas till diken och vatten dar
fiskevandring sker. Alla vattenverksamheter
behdver dock stimmas av med AMHM, d& de
beroende pa storlek och ingrepp kan vara
miljogransknings- eller tillstandspliktiga.

Ovriga kostnader som tillkommer &r for
bevattningsutrustning och regelbundet underhall,
mm.

Skyddszoner och 6vriga datgdrder

Forutom dessa atgarder behdver man arbeta med
olika atgarder for tex jordbruks- och
skogsbruksmark. Det ar viktigt att anldgga
strategiska skyddszoner t.ex. For detta kan
jordbrukare fa stod vid extra kansliga
vattenomraden. Pa Aland kan jordbrukare soka
ersattning for att anlagga en grasbevuxen
skyddszon langs vattendrag i omraden dar
landskapsregeringen i en 6versiktsplan har
konstaterat att det finns behov av att anlagga
skyddszoner som en vattenforbattrande

atgard>. Skyddszonen ska vara minst 3 meter
bred. En jordbrukare maste ha skyddszon pa minst
0,50 hektar men arealen kan finnas pa olika
skiften.

Ersattning: 353 euro/ha och ar®.

En 5 m bred skyddszon reducerar 13 kg kvave/ha
och ar samt 0,055 kg fosfor/ha och ar.

v%20dr%C3%A4sbevuxen%20skyddszon v3%
20%281%29.pdf

6 https://www.regeringen.ax/alandsk-
lagstiftning/alex/202332
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Faktaruta, utklippt fran férordningen.

Skyddszonen ska vara minst tre meter bred.
Landskapsregeringen faststiller bredden pa
varje enskild skyddszon. Landskapsregeringen
ska harvid beakta atminstone akerns lutning,
narheten till vattenomradet och arrondering.
Om en aker i sin helhet ligger inom ett omrade
pa 50 meter fran ett vattendrag. kan hela bas-
skiftet utgora skyddszon.

Skyddszoner och skyddsavstand i
odlingslandskapet gynnar aven den biologiska
mangfalden och skapar goda livsmiljoer for véxter
och djur som behéver en varierad livsmiljoé for att
trivas.

Enskilda avlopp

Det ar mycket viktigt att ha val fungerande
enskilda avlopp och speciellt i det kansliga
skargardslandskap som Aland utgér. Det finns
dven extra kansliga vattenomraden pa Aland, som
t.ex. dricksvattentakterna. | dylika fall kan det
behdvas enskilda avloppsldsningar som har en
hog skyddsniva avseende miljé och hélsa for
vatten.

Vid extra kansliga vattenomraden ar det viktigt att
det finns ett efterpoleringssteg. Den enklaste
formen av efterbehandling ar att leda ut det
behandlade vattnet i ett dppet dike. For att
forbattra avskiljningen kan véxter planteras i diket.
| diket behandlas vattnet genom olika processer,
sasom vaxters naringsupptag, filtrering och
nedbrytning med hjalp av mikroorganismer.
Beroende pa markens egenskaper infiltreras
varierande andel av vattnet ner i marken nar det
passerar diket. Avdunstning till luft sker ocksa.
Oversilning som efterbehandlingsmetod innebar
att det behandlade avloppsvattnet far rinna éver
en svagt sluttande, grasbevuxen yta for att sedan
samlas upp for utslapp till recipient. Nar vattnet
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ehandling/#info-biofilterdike
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rinner dver dversilningsytan kommer det i kontakt
med jord, vaxter, insekter och mikroorganismer.
Naturliga biologiska, fysiska och kemiska
processer bidrar till rening av vattnet’.

Alands landskapsregering har tagit fram en
vdagledning for hur skyddet av dricksvattentakter
och andra kansliga vattenomraden ska beaktas.®
Kommunerna behover félja upp de enskilda
avloppen for att férebygga utslapp till kdnsliga
vattenmiljder.

Avloppet frén en person innehaller?®

e (Ca0,6 kg fosfor/ar

e Ca’5 kg kvave/ar

e (Ca 24 kg organiskt material
(BOD)/ar

e Smittamnen
e Ibland andra farliga @mnen

Med de reduktioner som kravs enligt
lagstiftningen ska mangden kvave minska med 2
kg (40 %) och fosfor 0,48 kg (80%)/person och ar.
Exempel med 20 enmanshushall:

Kvave: 20 enmanshushall *5 = 100 kg/ar — 40
kg/ar med rening. Aterstar 60 kg N.

Fosfor: 20 enmanshushall *0,6=12 kg/ar - 9,6
kg/&r med rening. Aterstér 2,4 kg P.

Kostnader (baserat pa svenska priser och kurs fran
den 10.7.2024): Minireningsverk och
efterbehandling: cirka 7000-9000 euro.
Infiltrationsanlaggning: cirka 3500- 6500 euro
(geohydrologisk undersékning kan tillkomma).
Sluten tank och infiltration av BDT-vatten: cirka
7000-9000 euro.

Urinsorterande vattentoalett och markbadd: cirka
7500-11000 euro.

0vid%20k%C3%A4nsliga%200mr%C3%A5den%20

p%C3%A5%20%C3%85land.pdf
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Genom att genomfora atgarder av detta slag kan

man minska avrinningen fran mark an mer och

darmed bidra till att minska belastningen pa vara

sjdar och hav. Det finns fler saker man kan genomféra naturligtvis och for manga projekt kan finansiering ske
genom EU-medel. Fler atgarder tas upp i det alandska atgardsprogrammet°.

Hur arbetar landskapsregeringen med dessa fragor? Vi tar for tillfallet fram lokala atgardsplaner och i
forlangningen mer platsspecifika genomférandeplaner, i enlighet med det koncept som utarbetades inom
Central Baltic-programmet Coast4us. Vi genomfor projektet Rent Vatten 2030, samt ett vassprojekt och vi
planerar for fler projekt. Men ansvaret for att forbattra battre vattenmiljoer vilar pd manga fler. Vi behover
alla hjalpas at.

Vill du veta mer? Kontakta vattenbiolog Susanne Vévare pa miljobyran.

Mariehamn den 17.9.2024.

Bild: Nabbens vatmark. Susanne Vavare, miljobyrén, Aland.
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