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Bakgrund

Landskapsregeringens socialvardsbyrd sammanstéller arliga uppféljningar av det ANDTS-politiska
programmet’ 2022 - 2024 och av det tillhérande atgardsprogrammet?, for den parlamentariska
kommitté som utsetts for programtiden. Detta dokument har tagits fram for att folja upp de
indikatorer som ar kopplade till det politiska programmets malsattningar. Uppfoljningen innehaller
endast offentliga uppgifter. Detta dokument utgor den slutliga uppféljningen av programmet och
har behandlats av den parlamentariska kommittén 11 november 2024. Uppféljningen publiceras pa

landskapsregeringens hemsida.
Uppfoljning av politiska malsattningar

Uppfoljningen baserar sig pad de indikatorer som kopplats till varje enskilt mal i det politiska
programmet (programmets avsnitt 7.2). Det politiska programmet, inklusive manga av de atgarder
som listas i atgardsprogrammet 2022 — 2024, &r avsedda att ha effekt pa en langre tidshorisont an
programtiden. Antaget ar dnda att riktningen pd omradena for de olika malen kan utlasas av de

samlade indikatorerna.

Tolkningen av indikatorerna forutsatter medvetenhet om och forstaelse for olika faktorer som inverkar.
Det behdver beaktas att flera indikatorer baserar sig pa ett foérhallandevis litet underlag, vilket kan leda
till stora kast mellan matningar. Detta paverkar férutom indikatorns jamforelsebarhet fran ar till ar,
aven jamfdrelsebarheten mellan Aland och nérregioner. Att beakta vid statistiska jamférelser éver tid,
ar ocksa att statistik kan paverkas av exempelvis rapporterings- och matfel, brister eller olika praxis i
rapportering av uppgifter, uppgifter som inte offentliggjorts av sekretesskal (pd grund av fa
iakttagelser), foranderliga definitioner samt statistik som omformats under jamforelseperioden. En del
av de indikatorer som presenteras paverkas dessutom av tillgdngliga myndighetsresurser och

prioriteringar. | de flesta fall har inga tolkningar fogats till diagrammen nedan.
Rubriker i kursiverad stil nedan, aterger endast den i ANDTS-politiska programmet faststallda
indikatorn. Underrubriker for relevanta undersdkningar/statistik som ror indikatorn star i fet stil (inte
kursiverad). Exempel:

Debut med alkohol och tobak

Antal studerande som provat pa alkohol enligt ungdomsundersékningen

Antal studerande som provat pa snus enligt ungdomsundersékningen

' https://www.regeringen.ax/sites/default/files/attachments/guidedocument/alr_andts-politiskt program 2022-2024 270122.pdf
2
https://www.regeringen.ax/sites/default/files/attachments/guidedocument/%C3%85tg%C3%A4rdsprogram%20ANDTS%202022-
2024%2C%20reviderad%20version%20280923.pdf
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3.1 Malsattning 1:

Antalet personer som utvecklar skadligt bruk eller beroende av alkohol, tobak eller spel ska minska
och antalet personer som bérjar anvéinda narkotika eller dopningspreparat ska minska

Indikatorer for uppfoljning: Hdgkonsumenter av alkohol, daglig tobaksanvindning, narkotika-
ldkemedels- och dopningsbruk samt subjektiv bedémning av om digitalt spelande eller penningspel utgér
ett problem (ASUB:s undersékningar av dldnningars ANDTS-vanor). Ungas intensivkonsumtion av
alkohol, dagligt tobaksbruk samt narkotikabruk (Folkhdlsans drogvaneundersékningar och enkdten
Hdlsa i skolan). Antalet klienter/patienter i behandling (Beroendemottagningen/AHS via ASUB/THL).
Klienter som vdrdats pa institutioner for missbrukarvdrd (THL). Antal narkotikarelaterade brott och

rattfyllerier (Statistikcentralen).

Hégkonsumenter av alkohol, daglig tobaksanvindning, narkotika- ldkemedels- och
dopningsbruk samt subjektiv bedomning av om digitalt spelande eller penningspel utgor ett

problem (ASUB:s undersékningar av dlidnningars ANDTS-vanor)
Uppgiften nedan &r fran ASUB:s ANDTS-enk&tundersékning ar 2021 som riktades till 18 - 79-aringar.

Andel (%) svarande som vid samma tillfalle brukat alkohol motsvarande

hogkonsumtion under de senaste 30 dagarna 2011, 2016 och 2021
100%

0%

80%

70% |

60%

50%

40%

30%

Ingen gang 1gang 2 ganger 3-5 gdnger 6-9 ganger 10 ganger eller fler
W2011 =2016 O2021

Not: Hogkonsumtion motsvarar 6 alkoholportioner.
Kalla: ASUB
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Andel (%) unga svarande som anvidnt narkotika under de senaste fem dren 2011,

2016 och 2021
2011 2016 2021
Ldakemedel: alla svarande 5 2
18-24 ar 9 9 13
25-39 ar 3 3 1
Cannabis: alla svarande 2 4
18-24 ar 13 20 13
25-39 ar 3 8 10
Andra droger: alla svarande 1 2
18-24 ar 0 8 16
25-39 ar 2 2 2

| andra droger ingar bl.a. amfetamin, kokain, ecstacy och hallucinogener.

Killa: ASUB Rapport 2011:6; ASUB Rapport 2016:7

Antalet svarande i gruppen 18 - 24 &r utgdér som helhet ett litet urval i ASUB:s undersékning varfér

slutsatser om aldersgruppen bor dras med forsiktighet.

Andel (%) svarande som uppgett att de anvant narkotika och andra rusmedel minst
en gang under de senaste fem aren (efter rusmedelsgrupp)

5.0%

45% |

40% |

35% |

3.0%

25%

20%

15

*

10

®

05

®

Lakemedel: icke- Lakemedel: utan Opioidlakemedel Cannabis etc.

recepth.,

Kalla: ASUB 2021

Andel (%) vuxna aldnningar som réker och/eller snusar, enligt undersékningarna pa Aland 1996-

ordin.

Amfetamin

Kokain

B 1-2 ginger @ 3-9 ganger D10 eller fler ganger

Ecstasy

miﬁnﬂiiiﬁi

Hallucinogener  Andra droger Blandanvindning

2021
Ar 1996 2001 2005 2011 2016 2021
Roker och/eller
snusar regelbundet 29 24 22 12 14 15

Kalla: ASUB 2021

Spel om pengar

Frén ASUB:s ANDTS-enk&tundersékning ar 2021, riktad till 18 - 79-&ringar:

Ar 2011 | 2016 | 2021
Antal som spelat om pengar senaste 12 man. (%) 60 52 39
F6r personerna ovan genomsnittlig insats senaste 7 dagar (Euro) 22 23 20
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Kalla: ASUB 2021
Fyra procent uppgav ar 2021 att de upplever att det egna spelandet kan vara ett problem. Fragan som
ASUB nyttjat om antalet personer med problem med spel om pengar har varierat frdn undersékning

till undersdkning, varfor resultatet inte visas som en arsvis jamforelse.

Digitalt spelande

Frén ASUB:s ANDTS-enk&tundersokning riktad till 18 - 79-aringar:

2016 | 2021

Andel (%) svarande som spelat digitala icke- 49 45
penningspel under de senaste tolv manaderna

Andel (%) svarande av de som spelat digitala spel 14 17

som uppgett att spelandet da och da eller ofta

paverkat livet pa ett negativt sitt

Ungas intensivkonsumtion av alkohol, dagligt tobaksbruk samt narkotikabruk (Folkhdlsans

ungdomsundersokningar och enkdten Hdilsa i skolan) dk 7 - 9

Andelen (%) alindska ungdomar som anvénder snus dagligen

250%  iksoiden
__ grundlaggande
20.0%  yibildningen

15,006

Gymnasiet

10,0% _
8,8%
5,08 \

0,0% — \_//\/

25,096
Yrkeslaroanstalter..
20,0%

15,006

2006-2007 2008-2009 2010-2011 2013 2017 2012 2021

B 1, Helalandet
B 2, Aland

Kélla: Enkaten halsa i skolan. THL.
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Andelen (%) alindska ungdomar som réker dagligen
40,0%
Ak8-9iden
grundlaggande
30,0% utbildningen

20,09
10,0% \ \\
3,89
0,0%
40,09%
Gymnasiet
30,09
20,0%
—"
10:0% \\
0,0% \ 2,6%
40,0%
Yrkeslaroanstalter..
30,09%
20,09%
13,6%
10,0%
0,09 4,2%
2006-2007 2008-2009 2010-2011 2013 2017 2019 2021 2023

B 1, Helz landet
Bz Aland

Kélla: Enkaten halsa i skolan. THL.

Andelen (%) alandska ungdomar som anvénder e-cigaretter dagligen

Alcg-giden
8,09 grundlaggande

utbildningen

6,6%

6,0% 5,7%
. >'<
2,09
0,0%

Gymnasiet
8,09
6,096
4,00

2,8%
- —_— % 1,6%
0,0% —_—

Yrkeslaroanstalter..

5,0%
6,5%
6,0%
4,0%
2,00
1.5%
0,09
2017 2019 2021 2023

B 1, Helalandet
Bz Aland

Kalla: Enkaten halsa i skolan. THL.
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Andel (%) aldndska ungdomar som anvinder alkohol varje vecka

25,00  Aks-giden
grundlaggande
20,005 Utbildningen

15,0%

10,096

" — =

0,0%

25,0% Gymnasiet
20,0%
15,0%

10,09

6,2%
5.0% 4,5%

0,0%

25,0%  vrkeslaroanstalter.

20,0%
15,0%
10,0% 9,5%

5,009 6,8%

0,0%

2006-2007 2008-2009 2010-2011 2013 2017 2019 2021 2023

B 1. Hela landet
Bz Aland

Kalla: Enkaten halsa i skolan. THL.

Andel (%) aldndska ungdomar som é&r ordentliga berusade minst en gang i manaden

40,0%  Aks-9iden
grundlaggande

utbildningen
30,09

20,085

\ __-_.__..—-—'—'-‘-‘-n-.._\-‘
10,0% ——”\—/ 58

0,08

40,0% Gymnasiet

30,09
-
20,00 \/ 18,4%

14,6%

10,095

0,08

40,096 Yrkeslaroanstalter..

30,0%
24,7%
96
20.0% 21,8%
10,08
0,0%
2006-2007 2008-2009 2010-2011 2013 2017 2019 2021 2023

B 1, Helalandet
Bz Aland

Kalla: Enkaten hélsa i skolan. THL.
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Ungdomar som uppgett att de ofta forsokt tillbringa mindre tid pa néitet, men inte lyckats, %

40,0% Ak goiden

grundl3ggande
utbildningen 233,58

o /

20,09

10,09

0,0%

i 42,1%
20,0% Gymnasiet o

33,4%
30,09

20,0%

10,09

0,0%

40,0% Yrkeslaroanstalter..

30,0%

20,09 /_’7/”/—-

10,09

0,09
2017 2018 2021 2023

B 1, Hela landet
Bz Aland

Kalla: Enkaten hélsa i skolan. THL. Indikatorn &r inte omnamnd i ANDTS-politiska programmet utan har i efterhand tagits med.
Spelar penningspel varje vecka (enkdten Hdilsa i skolan)
Andelen (%) ungdomar som spelar penningspel minst 1 - 2 ganger i veckan

25.0% Ake-giden
grundldggande

20,0% utbildningen
15,0%
10,0%
7.8%

5,0% \% / —_ 1T}

0,0%

250%  Gymnasiet

20,0%

15,0%

10,0% \

5,0% \
348

0,0%
25,0%
Yrkeslaroanstalter..
20,0%
15,0%
10,0%
8,4%
6,7%
5,0%
0,0%
2010-2011 2013 2017 2019 2021 2023
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B 1. Hela landet
Bz Aland

Kalla: Enkaten halsa i skolan. THL.

Har prévat olagliga droger atminstone en gang

20,00

15,00

10,0%

5,0%

0,0%

20,00

15,00

10,0%

5,0%

0,0%

20,00

15,00

10,0%

5,0%

0,0%

Ak s-5iden
grundlaggande
utbildningen

Gymnasiet

Yrkeslaroanstalter..

2006-2007 2008-2009

B 1, Helalandet
Bz Aland

Kalla: Enkaten halsa i skolan. THL.

2010-2011 2013

2017 2019

Provat pa narkotika (m.fl. fragor) enligt ungdomsunders6kningen ar 2024

Narkotikabruk (efter arskurs, procentuell andel)

Procent
100

90
80
70
60
50
40
30
20
10

0

0%
15% 16 %

- 7%. .

Erbjuden préva narkotika

40/6
36%

25%
11%
o 4%
0% 1% 3% 4%
—

Kd@nnedom om vem kan silja
narkotika

Anvant narkotika

4%
|

— %
168
16,888
2021 20232
m Arskurs 7
m Arskurs 8
m Arskurs 9
Ak
m Akl

Not: Fragan "Vet du nagon person som skulle kunna ge eller salja narkotika till den som vill ha?” omfattar i diagrammet svarsalternativen

"Ja, det tror jag” och “Ja, det vet jag sikert”.

Killa: ASUB och Folkhilsan pa Aland
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Provat pa narkotika (m.fl. fragor) enligt ungdomsundersékningen ar 2022 - 2024
Procent

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

0

Hogstadiet  Lyceet Yrkes Hogstadiet  Lyceet Yrkes Hogstadiet  Lyceet Yrkes
Erbjuden préva narkotika Kannedom om vem kan sélja Anvant narkotika
narkotika

m2022 m2023 w2024

Kalla: ASUB och Folkhalsan pa Aland

Provat pa narkotika enligt ungdomsundersokningen ar 2023
Narkotikabruk 2021, 2022 och 2023 (efter skolan, procentuell andel)

Siffran avser de svarande som har uppgett att de ndgon gang har anvant narkotika.

Procent

20

18

16

14

12

10

m2021
| 2022
m 2023

Hogstadieskolorna Lyceet Yrkesgymnasiet

Not: Observera att skalan slutar vid 20 %.
Kalla: ASUB och Folkhalsan pa Aland
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For jamforelse: visualiseringar av ar 2019 2021 drogvaneundersékningar (andra stadiet):

70

60

50

40

30

Andel i procent

20

10

Alands lyceum

Ak1-2

Druckit alkohol  Varit berusad

Intensiv-
konsumerar

Kalla: Folkhalsans drogvaneundersdkningar

Procent

80

70

60

Andel i procent
S

2

o

1

o

(=]

Rokt e-cig

Har anvant
narkotika

Alands yrkesgymnasium

Arskurs 1-2

Druckit alkohol  Varit berusad

Intensiv-

<onsumerar

Kélla: Folkhdlsans drogvaneundersdkningar

Roker ibland
eller dagligen
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Antalet klienter/patienter i behandling (Beroendemottagningen/AHS via ASUB/THL)

Klienter som vardats pa institutioner for missbrukarvard (THL)

Klienter/patienter i olika vardformer, hela Aland
19
18
17
16
15
14
13
12
11

[
o

> ) O S : —
I C ‘\/\'/ _—\/ 2 S et \/‘,_‘ o O 0 Y

S H N W & U &0 N o ©»

1996 1998 2000 2002 2004 2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018 2020 2022

o Klienter som vardats pa institutioner for Patienter som vardats inom slutenvard pa L:E Oppenvérdsklienter inom missbrukarvarden /
missbrukarvard / 1 000 invénare sjukhus och halsovardscentraler pa grund av 1000 invanare

berusningsmedel / 1 000 invanare

Kélla: THL/Sotkanet (hamtat 27.10.2024)

Enligt Institutet for halsa och valfard (THL), som publicerar statistiken, avses med vdrd pd institutioner
fér missbrukarvdrd, institutioner som FPA har godkédnt som beréattigande till rehabiliteringspenning
samt alla akutvardsstationer. Med Oppenvardsklienter avses, enligt KST som ar uppgiftslamnare,

primart for Alands del, antalet klienter som tagit emot service vid beroendemottagningen.

Antal narkotikarelaterade brott och rattfyllerier (Statistikcentralen)

Indikatorerna presenteras under malsattning 6 nedan.
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3.2 Malsattning 2:

Debutdldern fér alkohol, tobak och spel om pengar ska successivt héjas. Ingen under 18 dr ska bruka
ANDT eller spel om pengar

Indikatorer for uppféljning: Debut med alkohol och tobak (Folkhdlsans drogvaneundersékningar och
enkdten Hdlsa i skolan) genom uppféljning av olika skolstadier. Nykterhet, tobaksfrihet och andelen som
testat narkotika (Folkhdlsans drogvaneundersékningar och enkdéten Hdlsa i skolan). Spelar penningspel
varje vecka (enkdten Hdlsa i skolan). Fordldrars restriktivitet till barns anvindande av alkohol och tobak

(Folkhdilsans drogvaneundersékningar).
De flesta indikatorerna fran drogvaneundersdkningarna presenteras under malsattning 1 ovan.

Debut med alkohol och tobak (Folkhdlsans drogvaneundersékningar och enkdten Hdlsa i skolan)

genom uppféljning av olika skolstadier

Indikatorn (debutalder) foljs upp ocksa genom vissa av de diagram som redan visats under malsattning
1.

Andel (%) ungdomar som inte anvinder alkohol m.fl. uppgifter om alkohol fran

ungdomsundersékningen

Procent
100

90
80
70
60

50

40

30

: B i I
0 .I mm l l

Druckit Varit Intensiv- Druckit Varit Intensiv- Druckit Varit Intensiv-
alkohol berusad konsumerat alkohol berusad konsumerat alkohol berusad konsumerat

Hogstadiet Lycéet Yrkesgymnasiet
m2022 m2023 m2024

Kélla: ASUB och Folkhélsan p& Aland
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Ungdomsundersékningen antal som provat pa olika tobaksprodukter 2024

Frdgorna om tobaksprodukter omarbetades for undersékningen ar 2024, for att omfatta/sarskilja nya

tobaksprodukter pa marknaden.

Procent
100

90
80
70
60
50
40

30
10
Ol. I = l.

Hogstadiet Lycéet Yrkes Hogstadiet Lycéet Yrkes  Hogstadiet Lycéet Yrkes Hogstadiet Lycéet Yrkes

HAR ROKT VANLIGA CIGARETTER HAR ROKT E_CIGG/VAPE HAR SNUSAT VANLIGT (BRUNT) HAR SNUSAT VITT SNUS
SNUS

m 2024

Kalla: ASUB och Folkhélsan pa Aland

Ungdomsundersékningen antal som provat pa olika tobaksprodukter 2022 - 2023

Procent
100

90
80
70
60
50
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20

‘miEPR i
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Hogstadiet  Lycéet Yrkes Hogstadiet  Lycéet Yrkes Hogstadiet  Lycéet Yrkes

HAR ROKT HAR ROKT E-CIGG/VAPE HAR SNUSAT
m2022 m2023

Killa: ASUB och Folkhilsan pa Aland
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Andelen (%) ungdomar som har anvint ndgon tobaksprodukt eller e-cigaretter atminstone en
gang under sin livstid

Rk s-9iden
grundldggande
60,0% utbildningen

43,4%
40,0% —_— 35,4%
20,0%
0,0%
Gymnasiet
60,0%
— I
43,49
40,0% 3,4%
20,0%
0,0%
74,2%
5,290
60,0%
Yrkeslaroanstalter..
40,0%
20,0%
0,0%
2017 2019 2021 2023

B 1, Helalandet
Bz Aland

Kalla: Enkaten halsa i skolan. THL.
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Nykterhet, tobaksfrihet och andelen som testat narkotika (Folkhdlsans drogvaneundersokningar

och enkditen Hdlsa i skolan)

Andelen (%) ungdomar som inte anvander alkohol (Hélsa i skolan)

Aks-9iden 62,5%
50,09, Orundlaggande
utbildningen

h-‘-_‘_"'_"'—-_k

40,0% —

20,0%
0,0%

Gymnasiet
60,0%

40,0% — 43,9%

20,0%

0,0%

Yrkeslaroanstalter.

60,0%
40,0% I
3%
20,0%
0,0%
2006-2007 2008-2009 2010-2011 2013 2017 2019 2021 2023

B 1, Hela landet
B =z Aland

Kalla: Enkaten halsa i skolan. THL.

Fordldrars restriktivitet till barns anvindande av alkohol och tobak (Folkhdlsans

drogvaneundersokningar)

Folkhdlsans ungdomsundersékning ar 2024
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Restriktivitet hos foraldrar

Arskurs 7-9

Procent

100
m Arskurs7
u Arskurss
m Arskurs9

90
Tillater inte att jag roker Tillater inte att jag roker  Tillater inte att jag Tilldter inte att jag Tilldter inte att jag
vanliga cigaretter e-cig/vape snusar vanligt (brunt) snusar vitt snus dricker alkohol

-
Kalla: ASUB och Folkhalsan pa Aland.

Restriktivitet hos foraldrar

Ak 1och Il i lyceet

80
70
60
50
40
30
20
10

0

Procenten avser endast
de elever som dr under

55% 94% 96% 93% 18 ér.
69%
m Arskurs1
m Arskurs2
M Totalt

Tilldter inte att jag  Tilldter inte att jag  Tillter inte att jag  Tilldter inte att jag  Tilldter inte att jag
roker vanliga réker e-cig/vape snusar vanligt snusar vitt snus dricker alkahol
cigaretter (brunt) snus

Procent
100

90
80
70
60
50
40
30
20
10

0

Kalla: ASUB och Folkhalsan pa Aland.
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Restriktivitet hos foraldrar

Ak 1 och Il i yrkesgymnasiet

Procent Procenten avser
100 end?st de efeve.: som
drunder 18 ar.
]
80

80% 77% 739%
70%
70
60
50 W Arskurs
40 1
m Arskurs
30 2
20
M Totalt
10
0

Tillater inte att jag Tillater inte att jag Tillater inte att jag Tillater inte att jag Tillater inte att jag
réker vanliga cigaretter réker e-cig/vape snhusar vanligt (brunt) snusar vitt snus dricker alkohol
snus

Kalla: ASUB och Folkhalsan p& Aland.

Ar 2023 (for jamférelse):

Andel svarande under 18 ar som uppgett att fordldrarna inte tillater alkocholbruk (efter arskurs,
procentuell andel)

Procent

100

90

a0
70

&0 m Arskurs 7

50 m Arskurs 8
o Arskurs 9
m Ak

m Akl

40

30

20

10

Not: Endast minderariga svarande ingar i resultatet.
Killa: ASUB och Folkhilsan pa Aland
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3.3 Malsattning 3:

Totalkonsumtionen av alkohol, tobak, narkotika, dopningspreparat och spel om pengar ska minska.
Det ldngsiktiga mdlet gdillande tobak dr ett rékfritt Aland dr 2030 och ett tobaksfritt Aland dr 2040

Indikatorer fér uppféljning: Férsdiliningsstatistik for alkohol pa serveringsstillen och i detaljhandel?
(AMHM, Valvira, Alko). Totalkonsumtion av alkohol (berékningar i samband med ASUB:s ANDTS-
undersékningar). Mdtningar av narkotikarester i avloppsvattnet (THL). Bruk av alkohol, narkotika,
ldkemedel, dopning, tobaksprodukter och spel (ASUB: undersékning om dldnningars ANDTS-vanor),

Folkhdilsans drogvaneundersékningar och enkdten Hdlsa i skolan).
Férsdljningsstatistik for alkohol pa serveringsstiillen och i detaljhandel* (AMHM, Valvira, Alko)

Registrerad foérsiljning av liter 100 % alkohol per person 15 ar och éldre

11,5

11
10,5 L
' AN
10 —r N

1990 1992 1994 1996 1998 2000 2002 2004 2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018 2020 2022

Kalla: Valvira. Sotkanet.

Ar 2023 var forsaljningen pa Aland pé 6,2 liter 100 % alkohol och i hela landet 7,4 liter 100 % alkohol.

3 Exklusive forsaljning pa fartyg hemmahérande pa Aland i utrikestrafik

4 Exklusive férsaljning pa fartyg hemmahorande pé Aland i utrikestrafik
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Registrerad forsiljning i tusen liter 100 % alkohol pa Aland

Forsaljningsuppgifter fordelade pa servering och detaljhandel:

Registrerad servering och detaljhandel i
tusen liter 100 % alkohol pa Aland
180

160
140
120
100
80
60

40

n o e~

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

—@—Registrerad servering Registrerad detaljhandel

Forsaljningsuppgifter i jamforelse med riket:

Registrerad forsaljning av liter 100 % alkohol
fordelat pa personer dver 15 ar
9,0

8,5
8,0
7,5
7,0
6,5
6,0

55
2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

=@="Hela Finland Aland

Forsaljningsuppgifter fér Aland, tusen liter 100% alkohol, i tabellformat:
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Ar -> 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023

Registrerad servering 30 30 31 29 30 28 18 26 29 28
Registrerad detaljhandel 127 126 127 129 127 122 170 164 | 136 | 132
Sammanlagd férsiljning 157 | 156 | 158 | 158 | 156 | 150 | 188 | 190 | 165 | 160

Liter 100% per person éver 15 ar 6,6 6,5 6,5 6,4 6,3 6 7,5 7,5 6,5 6,2
Kélla: Valvira (erhalina uppgifter).

Oregistrerad konsumtion i liter 100 % alkohol i hela Finland (uppskattning)

Den oregistrerade alkoholkonsumtionen i hela Finland, dvs. resandeinforseln och nathandeln fran
utlandska webbutiker, uppgick ar 2023 till 100 % alkohol motsvarande 1,2 liter per invanare som fyllt

15 &r. | bilden nedan visualiseras detta i forhallande till totalkonsumtionen i hela Finland.

Liter per invanare 15
ar och dver

14

12

Totalkonsumtion

10

Registrerad konsumtion

6
4
. %
0
1960 1970 1980 1990 2000* 2010 2023

*) Qregistrerad konsumtion: Andring av statistikforingssatt fran och med ar 2000.

Kalla: Bilden hamtad fran THL: https://thl.fi/sv/statistik-och-data/statistik-efter-amne/alkohol-droger-och-

beroende/alkohol/konsumtion-av-alkoholdrycker

Samtidigt som registrerad férsaljning 6kade (sérskilt pa Aland) ar 2020 — 2021, minskade oregistrerad
forséljning kraftigt. ASUB skrev i ANDTS-vaneundersékningen fran &r 2021: “De svarande har i
genomsnitt képt 0,8 liter alkohol pd férjor och flyg under de senaste tolv manaderna omrdéknat till 100-

procentig alkohol. Den motsvarande siffran var 2,2 liter i den féregdende undersékningen 2016".
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https://thl.fi/sv/statistik-och-data/statistik-efter-amne/alkohol-droger-och-beroende/alkohol/konsumtion-av-alkoholdrycker
https://thl.fi/sv/statistik-och-data/statistik-efter-amne/alkohol-droger-och-beroende/alkohol/konsumtion-av-alkoholdrycker

Totalkonsumtion av alkohol (beréikningar i samband med ASUB:s ANDTS-undersokningar).

ASUB:s uppskattning av totalkonsumtionen av alkohol (registrerad och oregistrerad

konsumtion), liter 100 % alkohol per personer 15 ar och dldre

Ar

2011 2016 2021

74-80171-78[79-82

Kalla: ASUB

| sammanhanget kan beaktas att i samma ASUB-undersdkning ar 2021 (enkéatdelen) uppskattade
svararna alkoholbruket under pandemin ha forandrats enligt foljande: Ingen paverkan/ej aktuellt: 84 %,
Minskat: 12, Okat: 5 %.

Mdtningar av narkotikarester i avloppsvattnet (THL)

Avloppsvattenmaétningar vid Lotsbroverket (mg/1000 pers/dag fordelat pa substans)

350

300

250

200

150

100

50 I
. al _ -
Kokain (BE) Amfetamin MDMA Metamfetamin
W mars-18 nov-18 mars-20 maj-20 mars-22 M nov-22 M mars-24

Insamlingsdatum | Kokain (BE) Amfetamin MDMA Metamfetamin
03/2018 75,54 189,50 94,52 2,50
11/2018 44,53 235,98 23,03 1,65
03/2020 130,81 60,73 4,15 0,00
05/2020 12,16 37,25 31,71 1,22
03/2022 70,88 221,04 15,89 3,34
11/2022 271,13 213,29 13,79 1,95
03/2024 54,84 286,45 27,59 5,67

Uppgifterna nedan har limnats av Lotsbroverket ar 2020:
- Lotsbroverket inkluderar de ca 21 000 personer (invanare) som ar anslutna (férdelat pa 7 kommuner) till ledningarna.

Aven personer med enskilda avlopp kan bidra direkt, om t.ex. deras arbetsplats &r kopplad till Lotsbroverket.
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- Inkluderar aven slam fran andra kommuners reningsverk, fran invanares enskilda avlopp, slutna tankar och 3-
kammarbrunnar samt industriers processvatten (det sistndmnda till en méangd motsvarande ca 10 000 personer till en
total personekvivalent om dryga 30 000PE).

- Avden ordinarie farjetrafiken &r det endast Viking Lines Rosella som regelbundet lamnar avloppsvatten till

Lotsbroverket.

En uppskattad normal engangsdos® av de narkotikatyper som ingar i matningarna:
Kokain: 25 - 100 mg

Amfetamin: 100 - 200 mg

MDMA: 50 - 250 mg

Metamfetamin: 10 - 30 mg

Bruk av alkohol, narkotika, likemedel, dopning, tobaksprodukter och spel (ASUB:s undersokning
om adlédnningars ANDTS-vanor, Folkhilsans drogvaneundersékningar och enkditen Hdlsa i

skolan)

Indikatorerna presenteras med uppgifter under malséttning 1 ovan, bade vad géller ungdomar och

vuxna.

5> Uppgifterna om normala doser &r fran internetmedicin.se och utgér uppskattningar. Vid éverdosering &r méngderna flera
ganger storre an en vanlig dos.
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3.4 Malsattning 4:

Tillgdngligheten till alkohol, narkotika, dopningspreparat och tobak ska minska. Spel om pengar ska
utgora en sund och siker arena ddr efterfragan pa spel tillgodoses under kontrollerade former.

Indikatorer for uppfoéljning: Antalet férsdljiningsstdllen® for tobak och alkohol samt férldngda
serveringstider (AMHM, Valvira, Statens dmbetsverk). Utvecklingen av punktskatter pd tobak och alkohol.
Atgdrder som vidtagits i syfte att minska spelmissbruk och sociala problem (PAF:s drliga redovisning till
landskapsregeringen).  Minderdrigas  anskaffning  av  alkohol och  tobak  (Folkhdlsans
drogvaneundersdkningar och enkdten Hdlsa i skolan). Hur ldtt det ér att skaffa droger pa den egna orten
(enkdten Hdlsa i skolan). Om erbjudits narkotika och kdnner till personer som kan sdlja eller ge narkotika

(Folkhdlsans drogvaneundersdkningar).

Antalet forsdljningsstdllen for alkohol, inkl. forldngd serveringstid

Forldngd
serveringstid
Alko- Alko- Gardsvins- och Ovrig Serveringst Serveringsst. Fortlop | Tillfa
butiker | uthamt sahtibutiker detaljhan illstand * | med detaljhandel | ande ** | lliga
Ar n.stille del
2020 2 10 3 53 127 1 4 6
2021 2 11 3 53 133 2 4 2
2022 2 1 3 52 136 2 4 4
2023 2 11 1 37 130 2 4 2
*k%k

*Inkluderar inte tillfdlliga serveringstillstand

**Innan 1.11.2021 kunde forldangd servering beviljas for hogst tva ar. Sadana tillstand ingar har, och inte under tillfdlliga (kolumnen till hoger).
*** Jppgifterna & 2023 baserar sig pd av AMHM och Statens dmbetsverk i alkoholniringsregistret manuellt kontrollerade

uppgifter. Tidigare ars uppgifter (notera detaljhandeln) har sannolikt dven innehallit ett antal tillstdnd som inte avslutats i

registret trots att verksamheten upphért.

Kalla: THL (Valvira), AMHM och Statens dmbetsverk (manuellt limnade uppgifter)
Anmalda forséljningsstillen fér tobaksprodukter

Uppgifterna i tabellen omfattar tobak och relaterade produkter, inklusive forsaljningsstallen pa fartyg,

och baserar sig pa av AMHM é&rligen fér denna uppféljning manuellt lamnade uppgifter.

Ar Antal
2021 51
2022 47
2023 46

Kalla: AMHM (manuellt Iimnade uppgifter)

6 Omfattar landbaserad férsaljning och forsaljning pé fartyg hemmahérande pa Aland i utrikestrafik
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Utvecklingen av punktskatter pa tobak och alkohol

Utvecklingen av alkoholskattenivaerna nominellt enligt nivan ingangen av ar 2024, euro per

liter hundraprocentig alkohol

80 .

70

¢ +—

50 s

40, R

30

20

euro per liter 100 % alkohol

10

Etylalkohol (aven long drink-dryck)
—0l

Cider och genom jasning tillverkad long drink-dryck (5,5 %)
—Vin (12,5 %)

Kélla: Regeringens proposition RP 106/2024 rd

Utvecklingen av alkoholskattenivaerna reellt (allmén prisstegring beaktad) enligt nivan
ingangen av ar 2024, euro per liter hundraprocentig alkohol
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Cider och genom jasning tillverkad long drink-dryck (5,5 %)
—Vin (12,5 %)
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Kélla: Regeringens proposition RP 106/2024 rd

Notera att smabryggerier i Finland har ratt till reducerad skatt.

Utvecklingen av genomsnittspriserna for cigaretter och rulltobak samt den forutsedda
prisutvecklingen till foljd av beslutade skattehojningar november 2024 (RP 97/2024 rd)

€/ask med 20 st.

2004
2005

2006

2007
2008
2009

Cigarretter

2010
2011
2012
2013

2014
2015
2016

2017
2018
2019
2020

Kalla: Regeringsproposition RP 97/2024 rd

2021
2022
2023
2024

2025
2026
2027

€/30 g pase

2028

2004
2005
2006
2007

2008

2009
2010
2011

Rulltobak

2012
2013

2014
2015

2016
2017
2018
2019
2020

Pa rokfria nikotinprodukter tas sedan 1.1.2024 bade ut en varderelaterad skatt som

detaljhandelspriset och en accis per enhet enligt nedan:

2021
2022
2023

2024
2025
2026
2027
2028

baserar sig pa

‘Produkt Cent/enhet Procent av detaljhandelspriset
‘V'atska for elektroniska cigaretter

-- nikotinhaltig 30,00/ml

-- nikotinfri 30,00/ml

‘Tobaksprodukter avsedda for upphettning 30,00/g —

‘Rékfria nikotinprodukter som inte ar i vatskeform 10,00/g 10,0

‘—— Minimiaccis pd rékfria nikotinprodukter som inte ar i vatskeform |14,00/g —

‘Rt‘)kfria nikotinprodukter i vatskeform 30,00/ml

Kalla: RP 38/2023 rd: Regeringens proposition till riksdagen med férslag till lag om &ndring av lagen om tobaksaccis, samt
riksdagens svar RSv 35/2023 rd.

Atgérder som vidtagits i syfte att minska spelmissbruk och sociala problem (PAF:s drliga

redovisning till landskapsregeringen)

PAF:s arsredovisningar beskriver i ndrmare detalj vilka enskilda atgarder som vidtagits for att begréansa

spelmissbruk. PAF redovisar ocksa spelforluster (och vinster) enligt kundsegment, vilket aterges nedan.

KUNDSEGMENT (EUR)

>30000

15001-30000

8001-15000

0-8000

VINNANDE SPELARE

TOTAL

2023

0

16277 904

39276018

176 351 783

-49309516

182596189

2022

0

16890079

42019085

163 851378

-46191446

176 569096

TOTALT SPELOVERSKOTT

2021

0

14026102

29342290

134 369 798

-43161469

134576 721

2020

219812*

18284221

24750155

120684221

-43 367 676

120570733

2019

6072132

26214835

28863944

104547874

-31772901

133925884

2018

9648523

18087884

22007735

71410935

-23056 491

98098586

2017
13653368
18436 519
21600129
67150397

-2300399%4

97836418
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2023

0,00%

0.24%

092%

7.83%

2702%

100%

ANDEL KUNDER PER SEGMENT

2022

0,00%

027%

1,09%

7693%

21,66%

100%

2021

0,00%

025%

089%

7052%

2832%

100%

2020

0,00%

0,28%

069%

7291%

2612%

100%

2019

0,05%

043%

0,91%

70,83%

2778%

100%

2018

013%

048%

1,09%

66,74%

3157%

100%

GENOMSNITTLIGT SPELOVERSKOTT PER KUND (EUR)

2017 2023
0.20% 0
060% 16833

132% 10437
73,65% 598
24.22% -445

100% 445

2022

0

17235

10587

585

-586

2021 2020 2019

0 54953 397175

17959 19597 20561

10627 10654 10655

617 494 498

-494  -495  -386

436 359 452

2018

39870

20255

10751

570

-389

2017

44765

20349

10805

604

-629



Kélla: PAF:s arsredovisning 2023. Redigerad bild.
Minderdrigas anskaffning av alkohol och tobak (Folkhdlsans drogvaneundersokningar och

enkditen Hdlsa i skolan)

Andel (%) unga pa Aland under 18 ar som uppger att de anvinder alkohol, och som uppger att

de sjdlva kopte den alkohol de drack senast i en butik, kiosk eller vid en bensinstation

15,0%
Ak 8-91den 10,0% 10,45
grundlaggande
utbildningen #_-___—_______________.—0742%
5,0%
0,0%
15,0%
10,0%
Gymnasiet
6,5%
5,0% 4,9%
0,0%
15,0%
10,0%
Yrkeslaroanstalter.. 8,6%
6,7%
5,0%
0,00
2017 2019 2021 2023

B 1, Helz landet
Bz Aland

Kalla: Enkaten halsa i skolan. THL.
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Andel (%) unga pa Aland under 18 dr som uppger att de anvinder cigaretter, och som uppger
att de skaffade dem sjalv i detaljhandeln

Malgrupp Totalt

30,0%

Ak3-5iden 20,0%
grundliggande
utbildningen

10,0%
-
0,0%
30,0%
20,0% - 20,6%
Gymnasiet
10,0%
7.3%
0,0%
30,0%
21,9%
20,0%
Yrkesléroanstalter..
_____—___————.11‘50«
10,0%
0,0%
2017 2019 2021 2023
B 1, Hela landet
Bz Aland
Hur lditt det dir att skaffa droger pa den egna orten (enkdten Hiilsa i skolan)
Andelen (%) aldndska ungdomar som uppskattar att det dr ganska eller mycket litt att skaffa
droger pa den egna orten
60,0%
——— e 7 1)
Ak&-9iden // 45,6%
grundlaggande 40,0%
utbildningen
20,0%
0,0%
50,0% /\ ﬁggg%
Gymnasiet 40,0%

20,0%

0,0%

50,0% _ B3.9%

Yrkeslaroanstalter.. 40,0%

20,0%

0,0%
2017 2019 2021 2023

B 1, Hela landet
B 2, Aland
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Om erbjudits narkotika och kénner till personer som kan sdlja eller ge narkotika (Folkhdlsans

drogvaneundersékningar)

Se uppgifter under malsattning 1 ovan.
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3.5 Malsattning 5:

Tillgangen till vard och stéd av god kvalitet for personer med skadligt bruk eller beroende samt fér
deras anhériga och nérstdende ska séikras och utformas utifran varje persons behov och
forutsdttningar

Indikatorer for uppfoljning: Upplevelser av klient-/patientnéjdhet inom olika typer av service
(sdrskilda unders6kningar om klienters/patienters eller personalens subjektiva bedémningar). Riskbruks-

eller beroendevdrdsrelaterade kontakter (Alands ombudsmannamyndighet). Antalet klienter/patienter i
behandling (KST och AHS via ASUB/THL).

Upplevelser av klient-/patientnojdhet inom olika typer av service (sdrskilda undersékningar om
klienters/patienters eller personalens subjektiva bedomningar)

Inte erhallits/existerar inga relevanta uppgifter hos KST och AHS. Med relevans dock att KST 14 juni
2023 faststallde ett brukarrad. AHS patientrad tillsattes 1.4.2022.

Riskbruks- eller beroendevdrdsrelaterade kontakter (Alands ombudsmannamyndighet)

Ombudsmannamyndigheten utfor statistikinsamlingen sd att den sammanstélls som helhet forsta
kvartalet 2025.

Antalet klienter/patienter i behandling (KST och AHS via ASUB/THL)

Indikatorn presenteras under malséttning 1 ovan.
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3.6 Malsattning 6:

Skadeverkningar relaterade till alkohol, tobak, narkotika, dopningspreparat och spel ska minska.
Barn och unga ska skyddas mot skadliga effekter orsakade av andras eller eget bruk av alkohol,
narkotika, dopning, tobak eller spel

Indikatorer for uppfoljning: Antalet rattfyllerier, brott och valdsbrott under pdverkan av alkohol eller
andra droger, omhdéindertaganden pa grund av alkohol eller droger, antal narkotikabrott samt alkohol-
och narkotikarelaterad dodlighet (Statistikcentralen). Andel kvinnor som rékt under graviditeten (THL).
Statistik om 6ppen- och slutenvdrdstjénster inom sjuk- och socialvarden vid problem med alkohol och
droger, (Statistikcentralen). Driftskostnader for socialvdardens missbrukarvard/arbete for férebyggande av
psykisk ohdlsa (ASUB). Upplevelser av att foréldrarna dricker fér mycket och upplevelser av skada av en
forélders alkoholbruk (Folkhdlsans drogvaneundersékningar, enkdten Hdlsa i skolan). Ungas egna
alkohol- tobaks- och narkotikabruk (Folkhdlsans drogvaneundersékningar, enkdten Hdlsa i skolan).
Orovéckande anvindning av rusmedel eller tobaks- eller nikotinprodukter eller penningspel bland unga
(THL). Olycksfall i berusat tillstand under ldsdret (enkéten Hdlsa i skolan). Allmdnt maende (Folkhdlsans
drogvaneundersokningar). Mental hdlsa - dngest, social dngest, nedstimdhet, sjdlvkdnsla och

sinnesstdmning (enkdten Hdlsa i skolan).

Antalet rattfyllerier, brott och vdldsbrott under pdverkan av alkohol eller andra droger
(Statistikcentralen)

Rattfylleri som kommit till polisens kinnedom / 1 000 invanare

5 ) .
4,5 o _/ \
R N\

3,5 ; - -
S / """"’7/\
e -

3 ) S 2 ® amlin { e
2,5

2
1,5

1998 2000 2002 2004 2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018 2020 2022
o Fastlandsfinland Aland

Kalla: Statistikcentralen/Sotkanet
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Omhdéindertaganden pa grund av alkohol eller droger (Statistikcentralen)

Personer som omhindertagits pga. alkohol och andra droger / 1 000 invanare
22
21
20

" OO KQ\“

18 /‘7/( - NG
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o

15 -

14 \
13 :
12

11 —
10 O~

Vi & N o W

1996 1998 2000 2002 2004 2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018 2020 2022

o Fastlandsfinland Aland

Kalla: Statistikcentralen/Sotkanet

Antal narkotikabrott (Statistikcentralen)
Antal narkotikabrott som kommit till polisens kinnedom pa Aland (kategoriserade)
Notera att for grova narkotikabrott saknas registrerade uppgifter for ett stort antal ar (avsaknad av
punkt i grafen).
8

7,5
6,5
55

4,5
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1996 1998 2000 2002 2004 2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018 2020 2022

o Alla narkotikabrott som kommit till polisens Grova narkotikabrott som kommit till polisens O Narkotikabrott som kommit till polisens kainnedom / 1
kannedom / 1 000 invanare kannedom / 1 000 invanare 000 invanare

o Straffbart bruk av narkotika som kommit till polisens
kannedom / 1 000 invanare
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Kalla: Statistikcentralen/Sotkanet

Alla narkotikabrott som kommit till polisens kinnedom / 1 000 invanare i jaimforelse med riket

1996 1998 2000 2002
o Fastlandsfinland

Kalla: Sotkanet

2004

2006

Aland

2008
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Alkohol- och narkotikarelaterad dodlighet (Statistikcentralen)

Alkoholdédlighet / 100 000 invanare

Diagrammet visar alkoholdédlighet enligt en snav definition. | antalet ingar de dodsfall i vilka den
grundldggande dddsorsaken &r alkoholrelaterad (alkoholrelaterade sjukdomar och alkoholférgiftning
genom olyckshandelse). Alkohol kan utgdra en bidragande orsak till dédsfall genom berusning
och/eller en alkoholrelaterad sjukdom (denna bredare definition redogérs inte for har).
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Kalla: Statistikcentralen (definition fran Sotkanet).

Dédliga forgiftningsolyckor, exklusive alkoholférgiftning, totalt antal fall pa Aland

Déda efter Ar. HVA91 Aland, 48 Férgiftningsolyckor exkl. alkoholférgiftningsolycka (X40-X44, X46
-X49, Y10-Y15), Déda.
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Kalla: Statistikcentralen.
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Forgiftningsolyckor ovan inkluderar férutom forgiftningsolyckor som beror pd narkotika eller
lakemedel, dven forgiftningsolyckor som uppstatt av andra amnen. Sjadlvmord med koppling till

narkotika ingar inte i indikatorn ovan.

Déda av narkotikarelaterade dodsorsaker* pa Aland aren 2006 - 2022 sammanlagt

Doéda
Storningar orsakade av narkotika (F11-F12,F14-F16,F19) 0
Oavsiktlig drogforgiftning (X41,X42,X44/T400-9,T436) 5
Avsiktlig drogforgiftning (X61,X62,X64/T400-9,T436) 0
Drogférgiftning, obestamd avsikt (Y11,Y12,Y14/T400-9,7T436) 0
Totalt >

*Klassifikationen ar baserad pa Europeiska centrumet for kontroll av narkotika och narkotikamissbruk EMCDDAs klassifikationen
av narkotikarelaterade dodsfall selektion B. Klasserna ar forenade.
Kélla: Statistikcentralen (begérda uppgifter)

Antalet déda kan av dataskyddsskal (for fa fall) inte publiceras per ar fér Alands del.

Narkotikarelaterad dodlighet, totala antal dodsfall, i hela Finland
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Kalla: Statistikcentralen
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Antal déda av narkotikarelaterade orsaker efter alder 2006 — 2022 (enligt EMCDDA:s definition),
i hela Finland
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Kalla/bild: Statistikcentralen

Andel kvinnor som rokt under graviditeten (THL)
Kvinnor i procent av alla gravida kvinnor, frekvens av rékning under graviditeten, Endast Aland
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Kalla: Sotkanet/THL

Ar 2023 har, enligt uppgiften ovan, 1,2 procent av de tillfragade uppgett att de rokt efter den forsta
trimestern (i riket 3,0 procent).

Beskrivning (THL): “Uppgiften om rékning bygger pd den information som kvinnan sjélv ldmnat.
Uppgifter om rékning under graviditeten efterfragas genom en fraga med svarsalternativen: har inte rokt,
slutade réka under den forsta trimestern av graviditeten, har rokt efter den férsta trimestern av

graviditeten.”.

Statistik om éppen- och slutenvardstjiinster inom sjuk- och socialvarden vid problem med

alkohol och droger, (Statistikcentralen)

Indikatorn presenteras under malsattning 1 ovan.

Driftskostnader foér socialvardens missbrukarvard/arbete for forebyggande av psykisk ohdlsa
(THL/ASUB)

Missbrukarvardens specialtjiansternas pa Aland, driftkostnader totalt, 1 000 euro
For 6vriga Finland var kostnaderna 231 miljoner euro ar 2020.

OBS! Uppgifter pa indikatorn har slutat att publiceras ar 2020.
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Kalla: Sotkanet/ASUB/THL

Indikatorn inkluderar endast av kommunernas socialvard, idag av KST, rapporterade kostnader.
Omfattningen av indikatorn enligt THL: “Uppgiftsklassen [...] omfattar verksamheten vid A-kliniker och
ungdomscentraler, uthyrning av bostédder och boendetjdnster fér missbrukare, korttidshem och
tillnyktringsstationer, pav-vdrdanstalter och andra rehabiliteringsanstalter inom missbrukarvdrden samt
stationer for avgiftningsvard o.d. missbrukarvard (inklusive drogkliniker, dagcentraler fér missbrukare
o.d) samt nykterhetsarbete, dven ovan ndmnda missbrukarvdird som ordnas inom den egna
primdrvdrden. Ocksa kdp av motsvarande tjéinster. Till driftkostnaderna hér verksamhetsutgifter (2900),

avskrivningar samt nedskrivningar (2940) och éverféringskostnader (2960).”
37 (44)
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Upplevelser av att fordldrarna dricker for mycket och upplevelser av skada av en fordlders

alkoholbruk (Folkhdlsans drogvaneundersékningar, enkdten Hdilsa i skolan)

Upplevda skador till f6lj av 6verdriven alkoholkonsumtion hos foraldrar

Omfattar de som svarat att foralder dricker for mycket och orsakat ‘harm’.

Mélgruprs Kén Bakgrundsfaktor Ar Omréde
Aks-9iden Hela landet -5,3}
grundlaggande 2023
utbildningen Aland - 4,2%
Hela landet -3,3%c
2021
Rland | Rt
Totalt Alla svarande
Hela landet -5,3:-:
2019
Aland - 7,99
Hela landet - 5.2%
2017
Aland s
Gymnasist Hela landet - 57%
2023
Aland --‘l 1%
Hela landet -S.L":
2021
Aland - 5,6%
Totalt Alla svarande
Hela landet -S_2=a
2019
Aland Bz
Hela landet -63‘:;
2017
Rland - £,9%
Yrkeslaroanstalter. Hela landet -6 6%
2023
Aland - 4.7%
Hela landet -6 7%
2021
Aland B -
Totalt Alla svarande
Hela landet -6.5’::
2018
Aland [ At
Hela landet -E_-'Fb
2017
Aland | B
0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 20,0% 100,0%

B 1, Helalandet
Bz Aland

Kalla: Sotkanet. Enkaten halsa i skolan/THL

Folkhélsans drogvaneundersékning ar 2020 (medtagits av jamforelseskal)

Andel (%) av gymnasieelever i arskurs ett som oroar sig for en forilders alkoholvanor
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la, jag tycker att pappa dricker for
mycket alkohol

Kalla: Drogvaneundersdkningarna, Folkhalsan.

la, jag tycker att mamma dricker for
mycket alkohol
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Ungas egna alkohol- tobaks- och narkotikabruk (Folkhdlsans drogvaneundersékningar, enkdten

Hdlsa i skolan)
Indikatorn presenteras under malsattning 1 ovan.

Orovickande anvindning av rusmedel, tobaks-, nikotinprodukter eller penningspel bland unga

(THL)

Uppgiften sammanstalls inte langre i Halsa i skola-undersékningen sedan ar 2023.
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Orovéackande anvandning av rusmedel eller tobaks- eller nikotinprodukter eller penningspel, %

av eleverna i arskurs 1 och 2 i gymnasiet (2017-) Fastlandsfinland
B Orovéckande anvandning av rusmedel eller tobaks- eller nikotinprodukter eller penningspel, %

av eleverna i arskurs 1 och 2 i gymnasiet (2017-) Aland
Orovéackande anvandning av rusmedel eller tobaks- eller nikotinprodukter eller penningspel, %

av eleverna i arskurs 1 och 2 vid yrkeslaroanstalter (2017-) Fastlandsfinland
B Orovéckande anvandning av rusmedel eller tobaks- eller nikotinprodukter eller penningspel, %

av eleverna i arskurs 1 och 2 vid yrkeslaroanstalter (2017-) Aland
Orovéackande anvandning av rusmedel eller tobaks- eller nikotinprodukter eller penningspel, %

av eleverna i arskurs 8 och 9 (2017-) Fastlandsfinland
B Orovéackande anvandning av rusmedel eller tobaks- eller nikotinprodukter eller penningspel, %

av eleverna i arskurs 8 och 9 (2017-) Aland

Kalla: Sotkanet. Enkaten halsa i skolan/THL

Indikatorn grundar sig pa svar pa fyra fragor: 1) Anvinder dagligen ndgon typ av tobaksprodukt eller
elektroniska cigaretter, 2) Ordentligt berusad minst en gdng per mdnad, 3) Provat minst tvd gdnger
cannabis, samt 4) Spelar penningspel varje vecka. | indikatorn ingar de svarande som uppfyller minst tvd
av de ovan ndmnda.

Olycksfall i berusat tillstand under lésdret (enkdten Hilsa i skolan)

Andelen (%) alandska ungdomar som under ldsaret har drabbats av minst ett olycksfall i berusat

tillstand vilket kravt bes6k pa hilsovardsmottagning (sjukvardspersonal)

Fragan ingick i Halsa i skolan ar 2017 och 2019.
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Malgrupp Kon Bakgrundsfaktor Ar Omrade
Akg-giden Hela landat
grundldggande 2018
utbildningen Aland
Totalt Alla svarande
Hela landet
2017
&land
Gymnasiet Hela landst
2019
Aland
Totalt Alla svarande
Hela landet
2017
Aland
Yrkesl&roanstalter.. Hela landet
2019
Aland
Tatalt Alla svarande
Hela landet
2017
Aland

B 1, Hela landet
Bz Aland

Kélla: Sotkanet. Enkaten halsa i skolan/THL
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Hur mar du rent allmint (Folkhélsans ungdomsundersékning) hégstadiet ar 2024
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Hur mar du rent allmint (Folkhilsans ungdomsundersokning) Lyceet ar 2024

Procent
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Hur mar du rent allmént (Folkh&lsans ungdomsundersokning) Yrkesgymnasiet ar 2024

Procent
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Mycket bra

52%

23%
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]
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1%
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m Arskurs1
= Arskurs2

u Totalt

Hur mar du rent allmint (Folkhilsans ungdomsundersékning) Yrkesgymnasiet ar 2019 - 20217

" Fragan om allmant méende har i rapporterna inte visualiserats i jamférelse med tidigare &r for &ren 2022 - 2023. Fér enskilda
skolstadium och ar, se: https://www.folkhalsan.fi/kunskap/kunskapsomraden/drogforebyggande-arbete/
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https://www.folkhalsan.fi/kunskap/kunskapsomraden/drogforebyggande-arbete/

Andel i procent
= = (=] [l (e8] w Py
[¥] (@] w [e] (] (@] w o

o

Andel i procent
= = Mo Mo w w £
[¥5] o w [aw] w o [9g] [an]

(=]

Andel i procent
= = (=] M w w I
(=) (%] (=) w (] w (]

[Vl

Hur mar du rent allmant?

Arskurs 7-9

2020
2021
Utmarkt Mycket bra Bra Ganska bra Daligt
o .e
Hur mar du rent allmant?
Arskurs 1-2
20185
2020
I m 2021
Utmarkt Mycket bra Ganska bra Daligt
o ..
Hur mar du rent allmant?
Arskurs 1-2
2019
2020
m 2021
I |
Utmarkt Mycket bra Ganska bra Daligt

42 (44)



Mental hdilsa - dngest, social dngest, nedstimdhet, sjilvkénsla och sinnesstdmning (enkdten

Hdilsa i skolan)

Andelen (%) aldndska ungdomar som har upplevt mattlig eller svar angest under de senaste tva

veckorna

Mélgrupp Totalt
30,0% 55 8%
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20,0% =
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Kalla: Enkaten halsa i skolan/THL.
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Andelen (%) alandska ungdomar som har ringa intresse eller néje av att gora saker,
nedstimdhet, depression eller kdnt hopploshet under de senaste tva veckorna

Upplevt nedstimdhet i minst senaste tva veckor

Malgrupp
30,08
Aks-giden 20,0%
grundlaggande
utbildningan
10,03
0,086
30,0%
20,0%
Gymnasiet
10,0%
0,094
30,0%
20,0%
Yrkeslaroanstalter..
10,0%
0,096

B 1, Hela landet
Bz Aland

Kalla: Enkaten halsa i skolan/THL

Totalt

2017 2018 2021 2023
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